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ANDØY KOMMUNE  
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For Andøy kommunes kommunale barnehager   

  

  

  

  

  

”Den første og viktigste brikken i samarbeidet”  
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Velkommen til en av våre barnehager  

Vi er glade for å kunne ønske dere velkommen som barn og foreldre i en av 

Andøy kommunes kommunale barnehager!  

 I våre barnehager har vi høyt fokus på at barna og dere som foreldre skal føle 

dere trygge ved oppstart! Trygghet krever blant annet informasjon fra oss til 

dere, og fra dere til oss. Vi gjennomfører derfor oppstartssamtaler allerede våren 

før barnet skal begynne i barnehage. Barn som begynner midt i barnehageåret 

vil få oppstartsamtale så fort som mulig.   
  

I denne permen finner dere:  
1. Informasjon om oppstartsamtalen .…………………….side  3   

2. Spørsmål til gjennomgang i samtalen …………………side 3 - 7  

3. Skjema for kontaktinformasjon ………………………..side  8  

4. Henting/bringing    .………………………..side 9  

5. Helseskjema  ………………………………………side 10-11  

6. Spørsmål til flerspråklige foreldre………………………side 12-14  

7. Barnehagens årsplan – vedlegg   

  

På Andøy kommunes hjemmesider (www.andoy.kommune.no)  finner 
dere:   

• Andøy kommunes vedtekter for kommunale barnehager   

• Plan for uønska hendelser (tidligere navn: beredskapsplan) 

• Plan for overgang barnehage – skole  

• Handlingsplan for arbeidet med psykososiale barnehagemiljø  

• Plan for trafikksikker barnehage   

• Rutiner for soving  

• Kvalitetsplan for barnehager og skoler i Andøy kommune   

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.andoy.kommune.no/
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Oppstartssamtalen   

  

Dato for samtalen:  

  

  

Barnets navn:  

   

  

Fødselsdato:  

   

  

Dato for oppstart:  

   

  

Samtalen gjennomføres av:  

   

  

  

Spørsmålene kan fylles ut på forhånd, men vil bli gått gjennom i samtalen  
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Visma barnehage 

 

Opplysningene dere fyller inn i skjemaene under, som navn, adresse, 

fødselsdato, telefonnummer, hvem som kan bringe/hente og annen kontakt 

informasjon vil bli lagt inn i Visma Barnehage.  

Dere som foresatte vil ha tilgang til dette via en foreldreapp med navn «Visma 

barnehage – foresatte». Denne kan dere laste ned allerede samme dag som 

barnet begynner i barnehagen! 

Der må dere sjekke at opplysningene som ligger/blir lagt på barnet er riktig, 

godkjenne eller avslå alt av samtykker, følge med på beskjeder som blir gitt av 

barnehagen og ellers brukes som en kommunikasjonsplattform mellom 

barnehagen og dere foresatte!  
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Kontaktskjema  

Målet med dette skjemaet er at vi skal få kunnskap om ditt barn, slik at barnet 

skal få det så trygt som mulig i barnehagen.  

Skjemaet vil selvsagt bli behandlet konfidensielt, og er ment som en ekstra hjelp 

for personalet i barnehagen.  
 

Opplysninger om barnet og foreldrene:  

Barnets navn:______________________ Født:_____________________  

Barnets adr:_______________________ Tlf:______________________  

Mors navn:________________________ Adr:______________________  

Mobil:____________________________E-post:____________________  

Arbeid:___________________  

Fars navn:________________________ Adr:_______________________  

Mobil:__________________________   E-post:_____________________  

Arbeid:____________________  

  

Hvem bor barnet sammen med (mor/far/søsken)?______________________  

 ____________________________________________  

  

Hvem kan barnehagen henvende seg til dersom man ikke får tak i foreldrene?  

Navn:___________________________ Tlf:_________________  

Navn:___________________________ Tlf:_________________  

  
  

Henting/bringing av barn i barnehagen  

Vi oppfordrer til at det er foreldre/foresatte som sørger for å bringe/hente barnet 

i barnehagen.  

Dette for å sikre at de ansatte får mulighet til å ha daglig kontakt med barnets 

foresatte, gi beskjeder, informasjon om barnet ol.  

Av ulike grunner kan det i perioder/ dager være andre enn barnets foresatte som 

må bringe/hente barnet, og da skal barnehagen ha beskjed om dette.  

Barnehagen har rett til å kreve legitimasjon hos den som henter barnet, der dette 

synes nødvendig.  

  

Barnehagen har kun ansvar for barnet den tid det befinner seg i barnehagen, og 

det er derfor viktig at den som følger barnet gjør de ansatte oppmerksomme på 

at barnet er kommet/hentet.   

 

Kan hente barnet i barnehagen når beskjed er gitt til barnehagen:  

Navn:___________________________ Tlf:_________________  

Navn:___________________________ Tlf:_________________  
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Familiesituasjonen  

Nærmeste familie  
• Hvem regnes som barnets 

nærmeste familie?  

  

  

  

  

Nære relasjoner  
• Er det noen barnet er spesielt 

knyttet til utenom nærmeste 

familie?  

  

  

  

Forhold hjemme  
• Er det spesielle forhold i 

hjemmet som barnehagen bør 

kjenne til?  

  

  

  

Hvem bor barnet sammen med?  
Vist aktuelt;   

• Hvem har foreldreansvar/daglig 

omsorg?  

• Hvem skal ha informasjon fra 

barnehagen?  

  

Ved delt samvær/skilte foreldre  
• Hvordan er fordeling av 

samværet vist foreldrene ikke bor 

sammen?  

• Hvem varsler barnehagen ved 

evt. endring?  
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Nærmere om barnet – praktisk 
tilrettelegging  

Slik dere kjenner barnet 

Kan du/dere beskrive barnet?  

(Beskriv for eksempel med fem 

stikkord/adjektiv)  

  

  

  

  

  

Spisevaner 

Er det noe spesielt barnet liker?   

Har barnet allergier?  

Hvor mye spiser barnet?  

Ønsker fra foreldrene?  

  

  

  

  

  

Soving/Hvile 

Sover barnet om dagen? Hvor lenge?  

Bruker barnet kosedyr, smokk eller lignende?  

Er barnet vant til å sove ute eller inne?  

Har barnet sovet i vogn?  

  

  

  

  

  

Stell og bleiebruk 

Bruker barnet bleier?  

Går barnet på potte/do?  

Er barnet vant til faste rutiner?  

Ønsker fra foreldrene?  

  

  

  

Aktiviteter/Vaner 

Aktiviteter som barnet liker/ikke liker?  

  

  

  

  

  

  

Språk 

Har barnet bablet?  

Bruker barnet ord og uttrykk?  

Hva forstår barnet og hvilke situasjoner 

kjenner barnet igjen?  
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Er det noen i nær familie med lese og 

skrivevansker?  

  

Helse 

Tidligere sykdommer?  

Forhåndsregler som må tas i barnehagen?  

Har barnet fulgt vaksinasjonsprogram?  

Se helseerklæringsskjema lengre ned. 

  

  

   

  

Barnets første leveår  

Hvordan har dere opplevd barnets 
utvikling?  

• Motorisk  

• Sosialt  

• Selvstendighet  

  

Hvordan har dere hatt det sammen 
med barnet?  
Spesielle hendelser rundt det å få barn?  

  

Hvordan foreløp svangerskapet?  
Hvordan foreløp den første tiden etter fødsel?  

  

Fordeling av permisjon?  
  
  

  

Sykdom/medisinering  
• Har barnet vært mye syk, 

eventuelt medisinert eller oppfulgt 

av spesialist?  

  

Helsestasjon  
Hvilke helsestasjon er dere knyttet til? Har 

dere vært på oppfølging der?  

  

  

  

Oppsummering fra samtalen:  
  

  

  

  

  

Barnehagens underskrift og dato:  

  

  

  

Foresattes underskrift og dato:   
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I henhold til Lov om barnehager § 23, skal det fremlegges en erklæring om barnets helsetilstand ved 
oppstart  

  

Andøy kommune - Barnehagene  
Erklæring om helsetilstand  

Gitt av barnets foreldre                                                            Konfidensielt  

  
Barnet  

Navn:  
  

Fødselsnummer  

Adresse:  
  

Tlf.  

  
Foresatte  

Navn:  Adresse:  
  

Navn:  
  

Adresse:  

Hvem kan 
kontaktes når 
barnet er i  
barnehage  

Navn:  
  

Adresse:  Tlf.  

Navn:  
  

Adresse:  Tlf.  

Navn:  
  

Adresse:  Tlf.  

  
  
  
  
  
Opplysninger om 
barnet  

Spesielle forhold barnehagen bør kjenne til – f.eks  prematurbarn / annet:  
  
  
   

  
  
  
  
  
  
  
  
Sykdommer  

Ørebetennelse    Nei    Ja    Ofte  Nedsatt hørsel    Nei    Ja    Har innsatt dren  
  

Synsvansker:  
  
  

Feberkramper    Nei    Ja          Eventuelle tiltak:  
  
  

Har barnet:   Astma       Allergi      Eksem  
  
Hva er barnet eventuelt allergisk mot:  
  
  

  
Eventuelt medisinering:  
  
  

Vaksinasjon  Barnet har fulgt ordinært vaksinasjonsprogram:    Ja     Nei  
  
Hvilke vaksiner har barnet fått:  
  
 Difteri/Tetanus/kikhoste    Polio/Hib     MMR     BCG      Stivkrampe  
 Andre(spesifiser)  
  

  
Underskrift  

Av hensyn til ditt eget og andres barn må barnet være frisk når det er i barnehagen.  
Hvis barnet eller søsken har smittsom sykdom, vil jeg/vi sørge for å underrette barnehagen.  
Ved tvil kontakt helsesøster eller lege.  
  
  
_________                                 ____________________________________________  
Dato                                                                 Underskrift  
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Spørsmål for flerspråklige foreldre  
Det skal avklares behov for tolk i god tid før samtalen! ☺ 

  

Barnets navn:   

  

  

Fødselsdato:   

  

  

Fødested:  

  

  

Mors navn:   

  

  

Mors nasjonalitet:  

  

  

Fars navn:   

  

  

Fars nasjonalitet:  

  

  

BEHOV FOR TOLK?   

  

  

  

Språk  
Hva er mors morsmål/dialekt?  

  

  

Hva er fars morsmål/dialekt?  

  

  

Er disse ett skriftspråk?  

  

  

Hvilke språk benytter familien i 

kommunikasjon med barnet?  

  

  

Hvilket språk benytter barnet i 

kommunikasjon med:  

• Mor  

• Far  

• Søsken  

• Venner  

  

  

Deres språk – oversett gjerne til oss ☺ 

Velkommen!  

  

  

God dag/ Hei!  

  

  

Adjø/Hadet!  

  

  

Hva heter du?  
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Jeg heter…  

  

  

Jeg liker deg.  

  

  

Jeg er sulten  

  

  

Er du trett?  

  

  

Ja/nei  

  

  

Jeg vil ikke  

  

  

Mamma  

  

  

Pappa  

  

  

Jeg må på do  

  

  

Jeg har tissa  

  

  

Jeg har bæsja  

  

  

1,2,3,4,5,6  

  

  

Er du lei deg?  

  

  

  

Før og nå  
Fortell litt om familiens bakgrunn ut fra disse 

støttespørsmålene:   

• Deres historie før ankomst til 

norge (oppvekst, miljø, bo 

situasjon, familie, venner, andre 

hendelser i hjemmet, belastninger, 

tramatiske opplevelser for barnet)  

• Flytting/flukthistorie  

• Har barnet hatt opphold i 

opprinnelseslandet?  

• Nåværende situasjon (bolig, 

arbeid, skole osv)  

• Er det noe du/dere synes er 

vanskelig med tanke på 

situasjonen?  

  

  

Kultur og religion  
Har dere spesielle forholdsregler i forhold til 

religion, kultur eller tradisjoner?  

  

  

Hvilke merkedager feires i familien?    
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• Ønsker dere at disse skal 

markeres i barnehagen, eventuelt 

hvordan? Er det noe dere eventuelt 

kan bidra med?  

Er det andre hensyn vi må ta/annet vi bør vite? 

For eksempel i forhold til mat eller klær?  

  

Er det noen aktiviteter i barnehagen barnet 

ikke skal delta i?  

  

  

Oppsummering og veien videre  
Spesielle ting som kom frem i samtalen:  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Oppsummering fra samtalen:  
  

  

  

  

  

Barnehagens underskrift og dato:  

’  

  

  

Foresattes underskrift og dato:   

  

  

  

 


