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Forord

Arsplan er et arbeidsredskap for personalet samtidig som den beskriver og dokumenterer

arbeidet vart 1 hverdagen for foreldre, barnehagens eier og andre samarbeidspartnere.

Arsplanen er godkjent av samarbeidsutvalget i barnehagen.

Barnehagens innhold skal bygge pa et helhetlig leringssyn, hvor omsorg og lek, lering og
danning er sentrale deler. I tillegg er sosial og spraklig kompetanse og syv fagomrader viktige

deler av barnehagens laringsmilje. (Rammeplanen s.7)

Vir visjon er ”Gode barndomsminner”. Vare satsingsomréde er sprik og sprakutvikling,
kommunikasjon og lek. Hvordan vi konkret arbeider med satsningsomradene blir formidlet 1

manedsplanene for den enkelte avdeling gjennom aret.

Vi héper dere foreldre tar dere tid til & lese arsplanen. Ha den gjerne liggende og kikk i den
med jevne mellomrom. Den sier mye om hvordan vi tenker og arbeider. Kom gjerne med
reaksjoner, tanker og ideer. Vi ensker et godt og konstruktivt samarbeid med dere. Vi

samarbeider tross alt om det viktigste av alt - deres barn - vér neste generasjon!

I Rammeplan for barnehagen (2017) blir det beskrevet at barnehagens innhold skal vere
allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. I barnehagen skal barna fa leke og
utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. Arbeidet med omsorg, danning, lek, lering,
sosial kompetanse og kommunikasjon og sprak skal ses i sammenheng og samlet bidra til
barns allsidige utvikling. Barnehagen skal vere en kulturarena hvor barna er med skapere av

egen kultur 1 en atmosfare preget av humor og glede.



Velkommen til Myrulla Barnehage

Vi er stolte av barnehagen viar!

Vi er en engasjert gjeng med voksne medarbeidere som trives i jobben var! Vi er opptatt av &
gi” barna vare” gode barndomsminner. Det betyr at vi tilbyr alle barn et rikt, variert,
stimulerende og utfordrende leke og leringsmilje, uansett alder, kjonn, funksjonsniva og

sosial og kulturell bakgrunn.

Denne arsplanen er felles for hele barnehagen, men hver avdeling har sin egen

uke/manedsplan som de jobber ut ifra.

Vi hiper pa et godt ar og et godt samarbeid!

Vart pedagogiske grunnsyn

“Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg
og lek, og fremme lcering og danning som grunnlag for allsidig utvikling.

Barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon,
slik som respekt for menneskeverdet og naturen, pa dndsfrihet, nestekjcerlighet, tilgivelse,
likeverd og solidaritet, verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er

forankret i menneskerettighetene.”

Barnehageloven §1 Formdl

Barnehagens visjon ”Gode Barndomsminner” ligger til grunn for alt arbeid

i barnehagen.

Vi1 barnehagen jobber aktivt for at alle barna skal fole seg velkommen og trygge til enhver
tid. Alle barna er like verdifulle. Vi vil bidra til & gi barna et godt selvbilde. For & oppné dette,

vil vi gi dem mye oppmuntring og ros i alle hverdagssituasjoner. Den voksnes rolle i samvar



med barna er svaert viktig. Vi vil vise barna respekt. Barna laerer som kjent det de ser for de

leerer det de herer.

Barndommen er verdifull i seg selv. Vi i barnehagen er med pa a gi barna en god barndom.
Dette krever et ansvarsbevisst personale som er n@rvarende og engasjerte 1 barnas trivsel og

utvikling.

Vi vil gi barna oppgaver og utfordringer som er tilpasset det enkelte barnets utviklingsniva.

Vi vil hele tiden ta individuelle hensyn.

Vi jobber for 4 nd vdre mél uten for mange formulerte regler. I stedet legger vi vekt pa & vise
og snakke om ensket atferd. Vi vil leere barna at det er viktig 4 lytte til andre og a respektere

andres gnsker og behov.

Vi snakker mye om hvordan vi ensker & vaere mot hverandre. Vi bruker konkrete situasjoner i

samtaler med barna. P4 den maten fremmer vi gnsket atferd.

Helsefremmende barnehage: VIER EN

Grunnlaget for kriteriesettet bygger pd FNs HELSEFREMMENDE
BARNEHAGE

barnekonvensjon, barnehageloven, folkehelseloven og
gjeldende forskrifter for barnehager. Barnehagen er

godkjent etter forskrift om miljerettet helsevern i

barnehager og skoler. (Kilde: Helsedirektoratet.no)

Hvordan velger vi @ gjere det i Myrulla barnehage:

God helse er viktig for barns utvikling og evne til mestring. I Myrulla er vi bevisste pa a skape
et inkluderende og godt psykososialt milje som forebygger mobbing og krenkelser. Alle barna

skal fole tilherighet og vennskap. Vi som personale skal ha sgkelys pé & utvikle barnas sosiale


https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen/seksjon?Tittel=anbefalinger-for-mat-og-20014641#barna-i-barnehagen-bør-få-god-tid-til-å-spise,-minst-30-minuttersterk-anbefaling
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen/seksjon?Tittel=anbefalinger-for-mat-og-20014641#barna-i-barnehagen-bør-få-god-tid-til-å-spise,-minst-30-minuttersterk-anbefaling
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/mat-og-maltider-i-barnehagen/seksjon?Tittel=anbefalinger-for-mat-og-20014641#barna-i-barnehagen-bør-få-god-tid-til-å-spise,-minst-30-minuttersterk-anbefaling

ferdigheter som empati og prososiale handlinger. Barna skal i lapet av barnehagedagen
oppleve fysiske utfordringer som utvikler ens mestringsglede og motoriske
grenser/ferdigheter. Disse aktivitetene er delt opp i ulike bolker. Vi bruker neeromradet som
fjeera, haugene og idrettshallen. Vi skal legge til rette for veksling mellom aktivitet og hvile.
Sekelys pa god hygiene er godt innarbeidet. Barna i Myrulla far veere medvirkende og tas
med 1 diskusjoner om tiltak og tilbud som angér dem. I Myrulla ensker vi & ha et godt

samarbeid med foresatte og andre instanser for helhetlig tilbud.

“Uten mat og drikke duger helten ikke!”

Maltidene er noye planlagt og sammensatt av alle gruppene i punkt 10. Vi
tenker neye gjennom hva vi serverer av ulike typer pilegg. Til frokost blir
det servert brad, knekkebred/havregryn til de som maétte enske det. En

gang iblant lager vi ogsa et varmt maltid sammen med barna.

Gode maltider i et trivelig miljo gir barna en felelse av trygghet og
samhold. Rammene rundt maltidene har betydning for hvordan méltidene

oppleves av barn og voksne — og kan ogsé pavirke hvor mye mat barnet far

1 seg. For smaspiste barn nytter det ikke & true — her hjelper kun gode
rollemodeller, god tid, god stemning, lune samtaler, humor, glede og vips sa var skiva borte.

Alle spiser vi bedre 1 godt lag!

Vimener det er viktig at vi voksne sitter sammen med barna og spiser —
og” nyter maten” sammen. Holdninger og kunnskaper om mat leeres ikke
bare gjennom hva vi sier, men mer gjennom hva vi gjer. Gode maéltider er
ogsd en god laeringsarena for barna. Nér vi sitter og spiser stimulerer vi
mange av barnas utviklingsomrader. Barna fér for eksempel trening 1 &
holde fokus, sitte 1 ro, uttrykke ensker og behov, ta valg, navngi

palegget de ensker & fa tilsendt, vente pa tur, hjelpe med a sende, vise

tdlmodighet og heflighet, bli kjent med egen sult — og metthetsfolelse, og

etter hvert klare 4 smeore skiven sin helt selv.



For & bli gode og mette er det ikke antall palegg sorter som er avgjerende —
men at vi har et variert og allsidig utvalg. Barna mé fa god tid til &

eksperimentere med ulike smaker, lukter og konsistenser.

Det er vi voksne som har ansvar for 4 presentere maten pé en delikat og

appetittvekkende maéte.

Trafikksikker kommune

Andey kommune er godkjent som trafikksikker kommune og de har
utarbeidet en trafikksikkerhetsplan som er felles for alle barnehagene. s

Planen sier noe om hvordan vi skal jobbe med

trafikksikkerhetsarbeidet som en del av det helhetlige pedagogiske A_g/
arbeidet i hverdagen. &3)” | S""\\)

Barna lerer om trafikk i lek bade ute og inne, men vi ser at den aller viktigste laringen

foregér ute i trafikken, pa vei til og fra barnehagen, pa tur til butikken osv. Ved at barna tas

med fysisk ut i trafikken laerer de gjennom a bruke alle sanser; se,

here, gjore, oppleve og erfare.

Den beste trafikkopplaeringen skjer i nermiljeet sammen med gode
rollemodeller (foreldre/familie og personalet i barnehagen). Vi er
derfor avhengig av et tett og naert samarbeid med barnas foresatte i
dette viktige arbeidet. Trafikksikkerhet vil bli tatt opp som et fast
punkt pé alle foreldre- og samarbeidsutvalgsmeter. Re godkjennes i

2022.




Satsningsomrader

Sprakstimulering
Hovedmal: Stimulere barna til god sprikutvikling og begrepsforstdelse.

Barn tilegner seg spraket i samspill med sine omgivelser. Bdde den
nonverbale (kroppssprak) og verbale kommunikasjonen er viktig for &
utvikle et godt muntlig sprak. Vi i Myrulla barnehage ensker & gi barna en

solid og god sprékstimulering. Dette fér vi bl.a. ved a:

lytte, observere og gi respons 1 samhandlinger med voksne

gi barna rike og varierte erfaringer som er relevant for a forsta begreper
bruke spraket til & lose konflikter, og skape positive relasjoner i lek og annet samvaer
oppleve kulturoverforing gjennom tekst, rim og regler

(lese/samlingsstund)

bevisst arbeid med sprakkategorier og begreper. Dette arbeides

det med gjennom hele aret, men med mer sokelys pa enkelte

kategorier i perioder.

ha godt rom for filosofiske samtaler med barna

Utdanningsdirektoratet har utarbeidet en veileder om sprékstimulering i barnehagen
(Udir2013) Denne sier blant annet at alle barn i barnehagen skal fa sprakstimulering tilpasset
sitt mestringsnivé og fa malrettet sprakstette ved behov. I Myrulla benytter vi ASK-
Alternativ og supplerende kommunikasjon som betyr alt som hjelper en person til &
kommunisere. Eksempler kan vare hidndtegn, grafiske symboler, fotografi, fysiske
gjenstander eller talemaskiner. Kroppslige uttrykk som ma tolkes og tillegges meining av
andre, er ogsa alternative kommunikasjonsformer. Erfaringen vér er at talespraket bedres ved
a bruke tegn/bilde som stette. Barn kan ha lettere for & forsté, huske og lere tegn de ser, enn

ord de bare hgrer.



Vi bruker blant annet metodiske verktoy som spraksprell og sprékleken Bravo. Spraksprell er

metodiske sprakleker og sprakutviklingsverktoy utviklet for barnehagebarn.

Spréakleken Bravo bestar av store lesekort med ordbilder, bilder og setninger pa. Disse

presenteres 1 hayt tempo, med stor entusiasme, 1 svaert korte okter gjentatte ganger hver dag.

bl o

Dersom vi kombinerer lesekortene med sansemotoriske aktiviteter,
naringsrik mat og rent innemilje rerer vi ved enda flere systemer som
pavirker barnets laering og resultatene kan komme raskere, bli bedre og

varige. Barna fér utviklet sin spraklige bevissthet gjennom morsomme

aktiviteter i samling eller 1 gruppe. Vi leker, lytter etter lyder, leker med
rim og regler, lytter til og klapper stavelser i ord (stavelsesdeling) og lytter B
etter forste lyd i ord (forlydsanalyse). Leken bygger opp nare relasjoner / | i —— ‘
mellom barn og voksne, blant annet fordi den voksne har en positiv forventning om at barnet

kan lere, som gjor at barnet foler seg tatt pa alvor. Fravaret av prestasjonskrav gjor at barnet

opplever mestring simpelthen gjennom & vare med.

Malet er at alle barn skal kunne delta uavhengig av spraklige ferdigheter, og underveis tilegne

seg spréak eller forbedre sine spraklige ferdigheter.

Sprakleype

Sprakleyper er en nettbasert leringsressurs om sprak, lesing og skriving som kan brukes til
kompetanseheving 1 barnehager og skoler. Den er utviklet av Universitetet 1 Stavanger. |
Andey kommune skal alle som jobber med barn mellom 0-16ar jobbe med spraklayper.
Sprakleype gér ut pé & styrke kommunens samlende kompetanse i barnehager og grunnskoler

knyttet til sprik-, skrive- og leseopplaring for barn og unge i alderen 0-164r.

Strategien har som maél at alle barns sprak-, lese- og skriveferdigheter blir styrket. God sprak-,

lese- og skriveferdigheter for alle er en gjennomgdende mélsetting.

Barnehagen er med pé & bygge en solid grunnmur for senere lesing og skriving. Denne

grunnmuren skal vaere med pa a ruste barn slik at de far en sterk spraklig basis som danner



grunnlaget for livslang lering. Barna ma fa ferdes i et variert sprakmilje der de far oppleve
glede ved & bruke spraket aktivt og kommunisere med hverandre gjennom samtaler,

utforskning, undring og lek som bidrar til utvikling av ordforrad og sprakforstaelse

Kommunikasjon,sprak og tekst

I rammeplanen for barnehagen (2017) blir det beskrevet hvordan
barnehagen skal bidra til at barna far utforske og utvikle sin
sprakforstaelse, sprakkompetanse og mangfold av
kommunikasjonsformer. I barnehagen skal barna mete ulike sprak,
sprakformer og dialekter gjennom rim, regler, sanger, litteratur og
tekster fra samtid og fortid. Barnehagen skal bidra til at barn leker
med sprak, symboler og tekst og stimulere til spraklig nysgjerrighet,

bevissthet og utvikling.

I barnehagen skal barna fa mulighet til & erfare ulike formidlingsmaéter av tekster og
fortellinger, som kilde til estetiske opplevelser, kunnskap, refleksjon og meter med sprak og
kultur. Personalet skal invitere til utforskning av bdde muntlige sprék og skriftsprak.

Gjennom arbeidet med kommunikasjon, sprik og tekst skal barnehagen bidra til at barna
Uttrykker sine folelser, tanker, meninger og erfaringer pa ulike méter

Bruker sprék til & skape relasjoner, delta i lek og som redskap til & lase konflikter
Videreutvikler sin begrepsforstaelse og bruker et variert ordforrad

Leker, improviserer og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og ord

Moter et mangfold av eventyr, fortellinger, sagn og uttrykksformer

Oppleve spenning og glede ved hoytlesning, fortelling, sang og samtale

Utforsker og gjor seg erfaringer med ulike skriftspraksuttrykk, som lekeskrift, tegning og

bokstaver gjennom lese- og skriveaktiviteter.



Sosial kompetanse:

“Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barns egen kulturskaping og bidra

til at alle barn far oppleve glede og mestring i et sosialt og kulturelt fellesskap”
Barnehageloven §2

Barnehagen er en viktig arena for sosial utvikling. Alle barn skal utvikle
selvstendighet og trygghet pé seg selv. Malet er at vi i samarbeid med
hjemmet kan bidra til & utvikle barnets sosiale kompetanse og
relasjonskompetansen. Sosial kompetanse betyr & samhandle positivt
med andre i ulike situasjoner. I det ligger det blant annet & ta hensyn til
og vise omsorg for andre. Barns evne til 4 leve seg inn i andres

livssituasjoner og vise medfelelse er ogsd en viktig sosial kompetanse.

Dette kalles empati og det laeres i samhandling med andre.

Omsorg og Danning i barnehagen

” Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg

og lek; og fremme lcering og danning som grunnlag for allsidig utvikling”.

Barnehagelovens formdlsbestemmelse §1

" Barn har rett til omsorg og skal motes med omsorg.”

Rammeplanen

Leken er barnas hovedvirksomhet — og vil naturligvis prege barnas hverdag. Samtidig som vi
lar leken vaere 1 fokus 1 barnehagen, legger vi stor vekt pa var daglige omsorgsfunksjon og
oppdragerrolle. Skal vi {4 et godt og utviklende leke- og leringsmilje ma trygghet og omsorg
ligge til grunn. Flittig nesetorking, bleieskift, trast og hjelp til pdkledning trenger ikke vaere
god omsorg i seg selv. Derimot er det varmen, naerheten og tilliten som oppstar i dette
samspillet, som blir det viktige. Det avgjerende er at vi voksne har levende, engasjerte og

omsorgsfull veremate overfor barna. Vi skal ha tid til & sanse, vente, lytte og eventuelt sporre.



Hvordan barn blir mett av oss voksne, har stor betydning for hvordan barnet opplever seg
selv. Vi ma ha evne til innlevelse og kunne ta det enkelte barns perspektiv. Empati er alltid
viktig 1 voksnes samspill med barn. Alle har behov for & bli sett, hort og forstatt. Slik utvikler
et barn et godt selvbilde.

Omsorg er ikke noe barn selv skal fole, men ogsa laere & gi. Her er vi voksne viktige modeller
bade i forhold til den omsorgen vi gir til barna og den omsorgen vi viser overfor hverandre
som voksne. Vi mé vare tydelige pa hva vi forventer av barna; gve inn gode vaner og laere
barna helt konkrete strategier for hvordan de skal vere mot hverandre. Som en gylden regel er

det viktig & gi positiv respons pd den atferden vi vil se mer av.

For & skape et godt leke- og larings- og omsorgsmilje tar vi bevisste valg og serger for en
gjennomtenkt organisering av dags- og ukerytmen var. Dette gir oss god tid til 4 mete barna

gjennom hele barnehagedagen.

Vi skal

e Vise barnet @rlighet, apenhet, interesse og respekt

e Fremme og ivareta de gode relasjonene

e Veare fysisk og mentalt til stede der barnet/barna er
e (i hvert barn oppmerksomhet hver dag

e Bekrefte barnet uavhengig av prestasjoner

e Oppmuntre til og styrke barns omsorg for hverandre

e At barnet skal oppeve egen selvstendighet

Danning

”Gjennom gode dannelsesprosesser settes barn i stand til & handtere livet ved at de utvikler
evnen til & forholde seg pravende og nysgjerrig til omverdenen og til & se seg selv som et

verdifullt medlem av et storre fellesskap” (Rammeplanen s. 21)



Danning handler om at barnet skaper seg selv i samspill med andre mennesker og med
omgivelsene. Barna pévirker og blir pavirket av det miljoet de er i. Det handler om et
gjensidig samspill. Ifelge rammeplanen er danning en livslang prosess som blant annet
handler om & utvikle evne til & reflektere over egne handlinger og vaeremate. Danning er &
representere et syn pa barn hvor barnet blir sett pa som likeverdig. Barn har rett til & bli sett,
hert og verdsatt, men ma samtidig forholde seg til andres rett til det samme. Dette er viktig

ogsa med tanke pa forebygging av mobbing.

Anerkjennende voksne som gir barn mulighet for medvirkning og deltakelse er en

forutsetning for danning.

Danning er ogsa en forutsetning for meningsdanning, kritisk tenkning og demokrati. Danning
er mer enn utvikling, omsorg, oppdragelse og sosialisering. Samtidig rommer danning alt

dette.

Mobbing

Vi i Myrulla barnehage skal jobbe bevisst mot forebygging av mobbing i barnehagen. Vi
voksne skal sikre at alle barn leker. Dette betyr at vi skal jobbe med betingelsene for lek, eks.

fysisk tilrettelegging, vennskap og inspirasjon.

De voksne skal til enhver tid sikre at alle barn har venner. Vi skal jobbe med vennskap. Ha
rutiner som gjor at de voksne legger merke til om noen ikke har noen a leke med. Vi skal
sikre at alle voksne til enhver tid har oversikt over alle omrader der barn oppholder seg.
Serlig uteomradet. Jobbe med egne temaer som tar for seg mobbing og forebygging av dette

gjennom rollespill, samtaler, beker og tegninger. Vi skal ha mobbebrillene pa.

Z e me

Andey kommune har fra hesten 2023 satset pa temaarbeid for & forebygge seksuelle overgrep
og vold. Arbeidet organiseres som korte del-tema med progresjon i innhold tilpasset

aldersgruppene fra 2 ar og oppover.

A E MZ er utviklet av Sortland kommune. Det er en helhetlig modell for forebygging av
vold og seksuelle overgrep blant barn og unge. Modellen inneholder undervisning og

opplering av barn, unge og deres foreldre samt kunnskapsheving hos ansatte som gjennom



sin jobb kan vaere med a forebygge vold og overgrep. Vold og overgrep er ansett som et

folkehelseproblem som star for en betydelig del av den totale sykdomsbyrden i befolkningen.

A E MZ har vekket oppmerksomhet i mange kommuner og fagmiljeer i hele landet, og

mange onsker a innfore hele eller deler av programmet i sin kommune og noen er ogsé

kommet godt i gang. £ E MZE har en egen hjemmeside s& om du ensker & lese mer om dette

kan du sjekke ut hjemmesiden https://@ema.no

Arshjul
2-aringene 3-aringene 4-aringene 5-aringene
September Meg selv og Familie og Familie og Familie og
min familie relasjoner relasjoner relasjoner
Oktober Kroppen Kroppen Kroppen Kroppen
November Folelser Folelser Folelser Folelser
Hvordan blir vi
til?
Januar Folelser Ha mot til a si Ha mot til 4 si ifra | Ha mot til & si ifra
ifra
Gode og vonde Gode og vonde
hemmeligheter hemmeligheter
Februar Kroppen Kroppen Kroppen Gode, vonde og
ulovlige
bergringer
Mars Folelser Folelser Folelser Folelser
April Oppsummering | Oppsummering | Oppsummering Oppsummering
Sammen skaper vi et samfunn av trygge og robuste

barn.



https://æemæ.no/
https://æemæ.no/
https://æemæ.no/

Mangfold og Gjensidig respekt

Mangfold er ei gruppe sammensatt av likheter og ulikheter. Mennesker
med forskjellig spréklig, kulturell og religios bakgrunn danner grunnlaget
for mangfold. Mangfold skal baseres pa likestilling og likeverd og dette
skal gjenspeiles 1 barnehagen. Vi i Myrulla er opptatt av & synliggjere
mangfoldet vart, og videre etablere et inkluderende fellesskap. Pa denne
madten bidrar vi som barnehage til at barna far kunnskap og erfaringer som

gjor at de mestrer kompleksiteten det inneberer a leve i takt med ulike

sammensetninger av mennesker.

Et godt lekemiljo er et glimrende laeringsmil ol

“Barnehagen skal gi barn muligheter for lek, livsutfoldelse og meningsfylte opplevelser og

aktiviteter”. Barnehageloven §2

Alle barn i barnehagen, sé vel 1-aringer som 6-aringer, har rett til & leke og
leere. Var oppgave blir a holde fast ved eller lokke fram barnas iboende
undring og nysgjerrighet, samt gi stotte og utfordringer der det trengs.

Dette ma vi gi tid og rom til.

Et godt leke og leringsmiljo er ikke ensbetydende med et rom fylt med
leker. Derimot er det viktig at barnehagen har leker og materiell som har
ulike funksjoner og som stetter opp om leken. For eksempel kan en

trekloss vere alt fra en melkekartong i butikkleken, et kakestykke i

selskapet til en ringende mobiltelefon.

Nér barn leker utvikler de alle sider ved seg selv. Vi jobber for at barna skal 4 venner og lere
seg hva vennskap er og hva det inneberer. Videre vil de lere & ta hensyn, dele, inkludere,

hjelpe og troste hverandre og det 4 hevde seg selv. Leken er full av utfordringer og konflikter,



og barna m4 hele tiden finne losninger, komme med ideer, vige seg ut 1

ukjent terreng; med andre ord bruke sin kreativitet og fantasi.

Fart og fantasi kjennetegner barnas lek, ja noen ganger kan den til og med
veaere stoyende, uorganisert- og virke naermest kaotisk. Med vér viten om at
denne typen lek er et viktig ledd 1 barnas utvikling meter vi den med aksept,

stimulans og oppmuntring. Den mer stille leken, som familielek eller lek som

er mindre fysisk, mé ogsa fa sin plass i barnehagen. Var oppgave blir &

oppmuntre barna til alle typer lek.

I rolleleken bearbeider barna ulike inntrykk fra virkeligheten. Da blir det
viktig at vi har mye & by pé. Det vere seg sang, eventyr og fortellinger, fa
delta i hverdagslige gjoremal eller fA mange ulike inntrykk fra en tur i
nermiljeet. Alle disse inntrykkene gir oss god mulighet til samtale og
leering av nye begreper. Her er det viktig at vi voksne bruker spréket aktivt,
nyansert og med snert og humor. Vi smaker, rimer og tuller og toyser med

ord og uttrykk!

Leken kan og gi matematiske erfaringer. Nar barna beregner en tallerken til hver 1”
selskapsleken” — er dette faktisk begynnende matematisk forstdelse. Dette har barna kanskje
nettopp laert ved & fa vaere med pé borddekkingen. Under méltidene kan vi voksne og veere
bevisste pa & utnytte matematiske erfaringer. Nar vi deler en hel skive og far to halve — gir
dette erfaringer med brekregning. P4 samme maéte vil for eksempel lek med ting som flyter og

synker 1 vann, kunne gi erfaringer med fysiske lover.

Leering i barnehagen

Barnehagen skal gi barn grunnleggende kunnskap pa sentrale og aktuelle omrader.
Barnehagen skal stotte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjcer og gi utfordringer med
utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter.

Barnehageloven §2



For & fa til et stimulerende leke- og leringsmilje, er det viktig at vi
organiserer dagen til 4 inneholde bade aktiv og rolig lek, inne og
ute. Vi er opptatt av det fysiske miljoet, og at omgivelsene 1 seg
selv virker pirrende til lek og utforsking. Vi ensker at det fysiske
miljeet vart skal baere preg av vare faste tradisjoner, ulike tema og
det barna selv er opptatt av. Vi henger opp bilder,
tegninger/malerier, sanger, rim og regler pa veggene — altsa sma
spor som stimulerer til lek og spraklig aktivitet. Slike smé spor vil
vi ogsa at barna skal finne ute. Her gjelder det at vi voksne er med

og navngir og undrer oss sammen med barna.

Vi skal

e (i tid til & lytte og samtale

e Gi barna utfordringer gjennom opplevelser, kunnskaper og
materialer som fremmer lering

¢ (i barna muligheter til 4 bearbeide det de har lert/erfart

e Labarna oppleve glede og mestring ved lering

e (Girammer for ulike leringsarenaer via ulike gruppesterrelser

Tradisjoner gir identitet og stolthet!

Vi knytter var pedagogiske virksomhet rundt en ars rytme, som tar
utgangspunkt i drstidene med var og vind, heytider og
merkedager. Vi arbeider ut ifra barnas ensker og interesser. Ved a
legge en del av aktivitetene til faste ukedager, meter vi
rammeplanens krav om & innlemme de ulike fagomradene 1

hverdagslivet vart i barnehagen.




Det er viktig & formidle badde barnehagens egen kultur og den allmenne norske
kulturarven. Dette kan ikke bare viderefores muntlig til barna, den ma

oppleves. Vi mener tradisjoner er viktig for barn, foreldre og personalet.

Béde barn og foreldre synes 4 sette pris pd og ser frem til vare faste tradisjoner
som heytider, merkedager, ulike foreldrearrangementer og fellesprosjekter.
Dette oppleves veldig positivt for oss, og gir forhapentligvis alle som er

involvert 1 barnehagen en fellesskapsfolelse.

"Dette er min barnehage — og jeg er stolt av den!”

Barna opplever rytmen ved at disse heytidene blir markert hvert &r. For
barna betyr det at det er en progresjon knyttet til de ulike tradisjonene. For
eksempel; nér jeg blir 5 4r, er det endelig min tur til & ga pa skoleklubb.
Dette mener vi er med pa & utvikle og skape forventninger basert pa det
enkelte barns modenhet. Det & fi vente pa noe og glede seg er en viktig

erfaring.

Samtidig som det er viktig med tradisjoner og rytmer — er vi opptatt av &

mete barna pa deres interesser, undring og nysgjerrighet. Dette kommer ; ;
gjerne til uttrykk via sma og store prosjekter i lopet av aret. Noen voksenstyrte og andre med

utgangspunkt i barnas iver og interesse her og na.

Barns rett til medvirkning!

Barn i barnehagen har rett til a gi uttrykk for sitt syn pd barnehagens daglige virksomhet.
Barn skal jevnlig fa mulighet til aktiv deltakelse i planlegging og vurdering av barnehagens

virksomhet. Barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med dets alder og modenhet.

Barnehageloven §3 Barns rett til medvirkning



Barn har rett til medvirkning. I Myrulla gir vi barna muligheter til &
pavirke sin egen hverdag og barnehagens fellesliv ved at de er med pa
a forme dagen sin — hva som skal skje og hvordan det skal gjores. De
er med pa 4 velge hvilket tema vi skal ha i1 barnehagen. De er ogsa
med pé 4 velge aktiviteter, og hva vi/de skal gjore bade inne og ute,
og hvor vi skal gé pé tur. De fér erfaringer i selvhevdelse, men ogsa
erfaringer med & vaere en del av et felleskap, og dermed erfarer at
deres gnsker ma avvike til fordel for andres ensker, men at de
fremdeles skal ha folelse av 4 bli hert og lyttet til. De skal oppleve a

ha innflytelse. Det betyr ikke at barna skal bestemme barnehagens

pedagogiske innhold, men vi vil ta vare pd barnas nysgjerrighet,
kreativitet og initiativ. Barna skal fa mulighet til 4 vige & gjennomfore og folge sine interesser
samtidig som de md lere 4 ta hensyn til andres interesser og behov. Barn skal utvikle seg til

selvstendige mennesker som respekterer og tar hensyn til hverandre.

Barns rett til medvirkning krever voksne som har tid, kunnskap og vilje til 4 lytte, samtale og
handle. Dette mé vi gi rom for. I en barnegruppe vil vi mete barn med ulik atferd; noen breler

som lever og andre er stille som mus ...

Vi ma hjelpe lovene til & ta hensyn, og vi m& oppmuntre musene til & hevde seg. Alle skal

leere &4 samarbeide! Dette krever et trygt og voksent lederskap.

A ha barneperspektivet fordrer at vi har kunnskap om barn, er &pne for barns innspill.

Bekrefter barnet, har evne til innlevelse, er tolerante og lar oss pavirke.

Barnas synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal

ikke overlates et ansvar de ikke er rustet til & ta.

Fagomradene

Alle barnehager er forpliktet til & planlegge sitt arbeid ut fra rammeplanens 7 fagomrader for

barnehager.



Etikk, religion og filosofi

Dette temaet handler om barns identitetsutvikling, kulturell forstaelse og
visdom om livet. (Ordet filosofi betyr visdom). Barna laerer ogsa om kristne
heytider og fir innsyn i hvordan andre kan ha det. Det legges stor vekt pa
barns undring og voksnes evne til & ta barn pa alvor. Alle barna har rett til &
metes med respekt for sine tanker og folelser! Vi snakker om tema som

vennskap og empati.

Neermiljo og samfunn

Barna skal fa forstaelse og oppleve laering om a vere en liten del av et
lokalsamfunn. De skal fa oppleve 4 bli hert og sett. Alle har rett til & vere
seg selv, og dette skal barnehagen gi rom for. Barna skal ogsa laere om
likeverd og likestilling. Under dette temaet kommer ogsé IKT
(informasjons- og kommunikasjonsteknologi). Barna fir ogsa kjennskap til

samisk kultur.

Kunst, kultur og kreativitet

Det aller viktigste her er at barna far oppleve bade a uttrykke seg, og fa
inntrykk. Vi drar de sékalte kunstfagene ned til noe konkret i barnehagen, og

lar barna 4 boltre seg og utvikle kreativitet

Kommunikasjon, sprak og tekst

Barna er i en veldig viktig utviklingsperiode 1 barnehagen. Dette gjelder ikke minst den
spréklige utviklingen. Alle skal fa muligheten til & utvikle seg 1 sitt eget tempo, samtidig som

de voksne har et ansvar for & fremme alle barnas sprikutvikling med stimuli pa flere felt.

Det er alders -og modningsavhengig nar barna er mottakelige for direkte stimuli av spraket

sitt. Vi satser pd & ta med de storste (femdringene) i en gruppe og gjennomfoerer Spraklek 2 og



andre sprak og matematikkleker en ganger pr. uke. De minste far indirekte stimuli gjennom
samtale, sang, dikt, boklesing, spill og samlingsstund.
(Det er ikke noe poeng i & begynne direkte sprak- og matematikkstimuli (leering) for barnet

har utbytte av det.)

Natur, milje og teknologi

Barna skal fa muligheten til & fi n@erme seg naturen rundt oss for a fremme
forstaelse for planter og dyr. De skal fa utvikle kjarlighet til og respekt for
naturen. Under dette fagomradet kommer ogsé helse og hygiene, forstaelse
for hvordan mennesker og dyr er skapt, samt grunnleggende, enkel

matematisk forstaelse.

Antall, rom og form

Gjennom lek, eksperimentering og hverdagsaktiviteter utvikler barna sin matematiske
kompetanse. Vi tilrettelegger ved a bruke mye konkreter slik at de far gode erfaringer med
tall, telling, menster, former, méling, vekt m.m. Vi hjelper dem til & se sammenhenger, undrer

oss sammen og oppmuntrer dem til & bruke spriket som redskap for logisk tenkning.
Det aktive og lekende barnets erfaringer med matematikk stér i sentrum.

Med fermatematiske begreper menes ord som foran, bak, under, over og lignende.

Kropp, bevegelse, mat og helse

Dette handler i korthet om at barn er skapt til bevegelse, og at alle skal ha
muligheten til 4 utvikle motorikken sin — bade den fine (tegning med mer) og
den grove (for eksempel klatring). Barnas erfaringer skal gjore dem trygge
og gi dem mestringsfolelse. God helse kommer ikke uten laering om og

bevisstgjoring av kroppens funksjoner, og barnehagen har et ansvar her.

Alle temaene 1 fagomradene er gjennomgripende. Vi legger selvsagt ogsa

mye vekt pd de andre fagomradene. Det er vi forpliktet til.



Et gjennomsnittlig barnehageforlop for et barn varer i ca. fem 4r. Vi vet at noen begynner
senere i barnehagen, slik at de ikke far fem ar i barnehagen for de begynner pa skolen. Vi
tenker oss at vi skal ha veert igjennom alle temaene (som er mulig for oss & arbeide med) i alle
fagomradene pa tre ar. Pa den maten far de fleste barna muligheten til & ta del i denne vide

leerdommen, og vi har muligheten til & g& 1 dybden pa omrader som spesielt interesserer barna.

Fagomradene farger daglig barnas hverdag. Vi har forskjellige innfallsvinkler for hvordan a

formidle og arbeide mot laering.

Barnas alder og utvikling spiller stor rolle i forhold til leering og aktiviteter som fremmer

leering. Det er opp til de voksne & planlegge for best mulig tilrettelegging for laering.

Digital praksis

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og laering. Ved bruk av
digitale verktoy i det pedagogiske arbeidet skal dette stottes opp om barns lereprosesser og
bidra til & oppfylle rammeplanens foringer for et rikt og allsidig leringsmilje for alle barn
(ref. rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver) I Myrulla bruker vi digitale verktoy
blant annet til & finne informasjon til ulike prosjekter gjennom aret. Vi legger vekt pa at barn,
og personale, leerer & utove digital demmekraft som kan bidra til utvikling av en begynnende

etisk forstaelse knyttet til digitale medier.

Overganger

Oppstart i barnehagen

Vi legger stor vekt pa at oppstarten i barnehagen skal bli sd trygg og god som mulig. Barnet
forlater en vant hjemme tilvaerelse og trenger trygge rammer for & starte et nytt og spennende
liv 1 barnehagen. Dette stiller store krav til personalets omsorgsevne og forstaelse. Foreldre
kan oppholde seg 1 barnehagen sammen med barnet sitt si lenge de finner det nedvendig.

Noen barn trenger lenger tid enn andre, og det ma aksepteres av alle parter.

Overgang fra smabarnsavdeling til de store starter tidlig pa aret med tilvenning til nytt milje

ved ukentlige besgk der de sma kan bli fortrolig med sin kommende hverdag pa stor avdeling.



Planer for overgang barnehage - skole

Det skal legges til rette for at barn kan ta avskjed med barnehagen pa en god mate, glede seg
til & begynne pa skolen, og oppleve at det er en sammenheng mellom barnehage og skole.
Barnehagen skal, i samarbeid med skolen legge til rette for at dette skjer. Dersom det er behov
for spesiell tilrettelegging for enkeltbarn, skjer dette i naert samarbeid med barnets hjem. I
Andey kommune har vi overordna rutiner for overgangen mellom barnehage og skole. Plan

for overgang barnehage-skole ligger pd kommunens hjemmeside, og dere kan lese den der.

ABC-sekken

Overgangen fra barnehage til skole kan foles utfordrende. Nér et barn gar fra en trygg
barnehagehverdag, til en ny og ukjent skolehverdag, skaper dette en utrygg periode. Derfor
har Andey kommune, 1 samarbeid med Universitetet 1 Stavanger, utviklet en overgangsekk —
ABC-sekken. Sekken skal redusere sarbarhet, skape gjenkjennelse hos barna og med det gjore
overgangen mellom barnehage og skole mer trygg. I sekken legger det beker, sanger og
regler, eventyr og leker som barna far bli kjent med i lopet av siste halvar i barnehagen, og far
mete igjen nar de starter pa skolen. Sekken legger til rette for & inkludere alle barna, og

sekken blir ett trygt anker for barna nér de starter pa skolen.

Familiesamarbeid er viktig!

Foreldre skal fole seg velkommen i barnehagen og de skal

vare trygge og glade for & ha barna sine her hos oss.

En viktig forutsetning for & skape en trygg og god oppvekst
for barna er at det er en sammenheng mellom hjemmet og
barnehagen. Det er viktig a ha en gjensidig tillit/respekt

mellom personal og foreldre slik at en kan ha en épen dialog




til beste for barnet. Personal og foreldre kjenner barnet fra ulike arenaer og det er viktig at vi

har en god informasjonsflyt, slik at vi kan forstd og mete barnet pa en best mulig mate.

Gjennom skriftlig og muntlig informasjon, felles arrangementer og daglig kontakt med
barnehagen ensker vi at foreldrene skal fole seg som en viktig del av barnehagemiljoet. Den
daglige kontakten ser vi pa som den viktigste. God dpen dialog mellom personal og foreldre

er veldig viktig — og er det noe som barna profiterer direkte pa.

I tillegg til den daglige kontakten og de arlige foreldresamtalene, som vi tar initiativ til — vil

dere alltid vaere velkommen til & avtale tid til en prat.

Som en naturlig folge av dette gjensidige samarbeidet forventer vi at foreldrene deltar aktivt i

arbeidet vart ved & gi respons gjennom barna og direkte til personalet.

Foreldrenes medvirkning er nedfelt i barnehageloven. Foreldre skal ha mulighet til innflytelse
gjennom Samarbeidsutvalg, foreldrerdd, foreldremeter og foreldresamtaler. Oppdragelse er
foreldrenes ansvar ifelge barnekonvensjonen og barneloven. Barnehagen skal vare et

supplement til hjemmet.

Béde foreldre og personale ma forholde seg til at barnehagen har et samfunnsmandat og
verdigrunnlag som det er personalets oppgave & forvalte.

Barnehagen ma forholde seg til foreldre enkeltvis, og samtidig hele gruppa. Foreldre skal
vare trygge pa at barna deres far omsorg, blir sett og respektert og at de far delta i et

fellesskap som gjor dem godt.

Slik gjer vi det

e Vi tar kontakt ved henting og adkomst

e Vier lydhere overfor foreldres innspill og tilbakemeldinger

e Vi gjennomforer forstegangssamtaler med alle nye foreldre der vi utveksler nyttig
informasjon og blir kjent med familiens kulturbakgrunn og forventninger

e Vi gjennomforer foreldresamtaler basert pa observasjoner systematisert 1 Alle Med



e Vi publiserer manedsplan for den enkelte avdeling hver maned 1 Visma barnehage.

e Samarbeidsutvalget har en sentral rolle som bindeledd mellom foreldre og barnehage

e SU bestar av valgte representanter, fra foreldre, de ansatte, samt styrer.
Samarbeidsutvalget skal vere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ

e Barnehagens foreldrerad bestér av alle foreldre og kan innkalles dersom det er behov

Felles arrangement for hele barnehagen med foreldre gjennom barnehageéret -> Heostfest,

Lucia, 17. mai feiring og sommeravslutning.

Hvordan barnehagen dokumenterer og vurderer

”Barnehagen er en pedagogisk virksomhet som skal planlegges, dokumenteres og vurderes.”
Viten om personalets arbeid og barns virksomhet i barnehagen er viktig som grunnlag for
barnehagens utvikling. Dokumentasjon kan vare et middel for & fa fram ulike oppfatninger og

apne for en kritisk og reflekterende praksis” (rammeplan s. 39).

Dokumentasjon synliggjer praksis, mens pedagogiske dokumentasjon utvikler den.

Pedagogisk dokumentasjon kan ses som en planleggings og evalueringsspiral som omfatter:

e Observasjon; a rette blikket mot noe man ensker & finne ut av og leere mer om. En
problemstilling, et spersmél 1 hverdagen el.l.

e Dokumentasjon — & samle inn informasjon om problemstillingen/spersmélet gjennom
for eksempel foto, tekst, tegninger o.1

e Tolkning og refleksjon — dele tanker med andre, hva forteller for eksempel bildet eller
fortellingen oss? Preve & finne nye mater a tenke pa som kan utvikle var egen praksis

e Barnesamtaler for de eldste barna.

e Ny dokumentasjon, nye prosjekter, ny praksis etc.

A veere i utvikling er 4 stille spersmal ved arbeidet vart. Hva er barn opptatt av? Hvordan kan
de medvirke og hvordan lerer barn? Hensikten med pedagogisk dokumentasjon er & fore til

ny innsikt, bekrefte eller endre egen praksis.



Pedagogisk dokumentasjon brukes som et redskap for faglig utvikling for barnehagen. Et etisk

perspektiv ma legges til grunn nar barnehagen dokumenterer barns lek og laring.

Planleggingsdager og personalmeter blir brukt til evaluering av temaperioder og
gjennomgang av arbeidet med barna. Gjennomgang av Alle Med; som er et
observasjonsskjema som dekker seks utviklingsomrader: sosio-emosjonell utvikling, lek,

trivsel, hverdagsaktiviteter, sansemotorisk utvikling og sprakutvikling. Halvirsevalueringer.

Likestilling

Hvordan arbeider barnehagen med likestilling?

Likestilling mellom kjennene skal gjenspeiles i barnehagens pedagogikk. Barnehagen skal
oppdra barn til 4 mete og skape et likestilt samfunn. Gutter og jenter skal ha like muligheter

til & bli sett og hert og oppmuntres til & delta 1 alle aktiviteter i barnehagen.

Barnehagens materiell og utstyr mé stimulere til allsidig lek. Her kreves det en reflektert
holdning til kjennsroller. Barnehagen skal legge til rette for at barn kan opparbeide mot og
selvtillit til & vaere seg selv og velge fritt ut fra hvem de er, mer enn de forventninger som
ligger 1 kjonnsrollene. I barnehagen larer gutter og jenter om hvem de er og ikke minst om

hvem de kan bli. En reflektert holdning til kjennsroller 1 personalet er derfor avgjerende.

Slik gjer vi det;

e Vijobber med vére egne holdninger og er bevisste var rolle som gode voksne

modeller for barnet
e Vi er bevisste hvordan vi uttrykker oss overfor barna

e Vier bevisste pd hva vi setter sekelys pa nér vi omtaler jenter og gutter

Vi vil at jenter og gutter skal fa samme muligheter



Progresjon

I barnehagen far barn mange opplevelser og lerer daglig noe nytt gjennom lek og aktiviteter.
Det de lerer, opplever og skaper vil vare forskjellig fra barn til barn. Alt etter modning, alder

og barnas egne egnsker. Opplevelser, aktiviteter og utfordringer eker ofte i takt med alderen.

Antall ér et barn er 1 barnehage for skolestart kan variere, likevel er det naturlig & tenke at
noen aktiviteter skal tilpasses og ogsa forbeholdes de enkelte aldersgrupper. Alle behover
ikke vaere med pa alt. Dermed kan barnehagen skape en naturlig progresjon i aktivitetene og

bidra til utfordringer for barna slik at de har noe & strekke seg etter.

Fremme danning

=,
Fremme leering i > Vennskap og fellesskap

Fremme kommunikasjon
og sprak

Ivareta behov
for lek



Progresjonsplan




Faste aktiviteter

Samarbeidsutvalget 2025/2026

Ifolge barnehageloven skal det vere et samarbeidsutvalg i hver barnehage.

Det bestér av representanter fra foreldre, foresatte og eier. Barnehagens styrer er sekretaer for
utvalget. Samarbeidsutvalget skal forst og fremst ivareta samarbeidet mellom barnehagen og
foreldrene. Det er et rddgivende, kontaktskapende og samordnende organ for partene som pa
ulike mater har et ansvar for barnehagens drift og innhold. Informasjon om meter og referat

publiseres 1 Visma barnehage.



Hilde Karlsen — sekreter.

Anneline Laupstad

Vara: Ingeborg Steinsvik
Kréka:

Carolin Gilinther

Vara: Eline Wiik

Ansatte Foreldrenes Eiers representant
representanter representanter

Myrsnipa: Ida Haugen-
Hilde Lamark, Susanne Charlotte Gygard Kristoffersen
Hansen, Maria Vara: Elin Krey Vara: Lill Pettersen
Wessel, Spurven:

Planleggingsdager for Myrulla Barnehage i 2025/26:

18.08.25, 24.10.25, 02.01.26, 07.04.26 og 15.05.26

Link til alle planer for Andey Kommune:
Andgy Kommune (andoy.kommune.no)



https://www.andoy.kommune.no/tjenester/skole-barnehage/barnehage/kvalitet-planer-og-melde-bekymring/kvalitet-i-barnehagen/

8480 Andenes

TIf: 76142920/46818731

myrulla@andoy . kommune..no



